
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

光華女子大学 医療福祉学科の先生＆

KOKA☆おれんじサポーターズの 

学生さんとコラボします！ 

にこにこカフェ×オーラルフレイルミニ講座！ 

コロナ禍で、お話する機会が少なくなり

お口の衰えを感じる方が多いそうです。 

今回のにこにこカフェでは、「お口のフレ

イル予防」を光華女子大学の先生、

KOKA☆おれんじサポーターズの皆さ

んに教えてもらい、楽しく挑戦してみまし

ょう！ 

８月２３日（火）１４時から２０分程度 

＠サンサ右京１階MACHIKO 

にこにこカフェ開催中に行います！ 


