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京
北
事
務
所
の
ト
イ
レ
や
手
洗

い
改
修
、
玄
関
に
手
す
り
設
置 

 
 

 

 

京
北
事
務
所
の
ト
イ
レ
を
改
修
し
ま
し

た
。
誰
も
が
使
い
や
す
い
「
洋
式
ト
イ
レ
レ
」

に
な
り
ま
し
た
。 

高
齢
者
が
使
わ
れ
る
こ 

と
も
多
い
施
設
で
す
、 

安
心
し
て
使
っ
て
い
た 

だ
け
る
と
思
い
ま
す
。 

 

調
理
室
に
入
る
際
の 

「
手
洗
い
場
」
を
新
た 

に
設
置
し
ま
し
た
。
ふ 

れ
あ
い
給
食
の
調
理
に 

入
る
際
の
手
洗
い
等
に 

使
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

又
、
調
理
室
に
は
、
ま 

な
板
や
包
丁
の
除
菌
乾 

燥
保
管
庫
を
設
置
し
ま 

し
た
。
ま
な
板
や
包
丁
の
保
管
を
衛
生
的
に
行

い
ま
す
。
ふ
れ
あ
い
給
食
で
は
、
月
の
３
回
の

調
理
に
調
理
室
を
使
用
さ
れ
、
安
心
安
全
そ
し

て
お
い
し
い
ふ
れ
あ
い
給
食
を
目
指
さ
れ
て 

い
ま
す
。 

 

そ
し
て
玄
関
に
、 

縦
型
の
手
す
り
を 

試
験
的
に
付
け
て 

い
ま
す
。
靴
を
脱 

 

靴
を
脱
い
だ
り
す
る
時
の
安
全
の
た
め
、
取
り

付
け
ま
し
た
。 

   

 

い
だ
り
履
い
た
り
、
椅
子
か
ら
立
ち
上
が
る
時
等

に
、
手
す
り
が
あ
る
と
、
身
体
の
ふ
ら
つ
き
を
防
止

で
き
安
全
で
す
。
い
ろ
い
ろ
な
方
々
に 

、
お
越
し
い
た
だ
く
京
北
事
務
所
で
す
。 

少
し
づ
つ
で
す
が
、
施
設
の
改
善
を
行
っ
て
い 

き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

  

外
出
支
援
サ
ー
ビ
ス
の 

「
相
乗
り
」
の
実
施
に
つ
い
て 

  

ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

  

京
北
事
務
所
で
実
施
し
て
い
ま
す
、「
福
祉
有
償

運
送
事
業
」
は
、
現
在
百
五
十
名
余
り
の
方
々
に
登

録
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
医
療
機
関
、
公
共
機
関
、

金
融
機
関
、
買
物
等
へ
の
送
迎
に
利
用
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。
送
迎
車
は
、
四
台
を
使
い
、
運
転
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
方
（
四
十
名
余
り
）
が
、
車
の
運
転
で
活

動
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。 

 

毎
日
の
送
迎
件
数
が
、
増
え
て
き
て
い
る
こ
と

や
、
サ
ロ
ン
へ
の
送
迎
も
増
え
て
き
て
い
ま
す
。
で

き
る
だ
け
皆
さ
ん
の
ご
要
望
に
応
え
る
た
め
に
、
ご

近
所
や
送
迎
の
経
路
上
の
方
で 

送
迎
先
や
時
間
が
同
じ
場
合
に
は
、「
相
乗
り
」
を

お
願
い
す
る
こ
と
と
な
り 

ま
し
た
。
利
用
料
の
変
更
は 

あ
り
ま
せ
ん
。 

ど
う
ぞ
ご
協
力
を
、
よ
ろ
し 

く
お
願
い
し
た
し
ま
す
。 

宇
津
合
同
サ
ロ
ン
が
開
催
さ
れ
ま
し
た 

 

去
る
五
月
十
六
日
中
地 

公
民
館
に
て
、「
宇
津
合 

同
サ
ロ
ン
」
を
開
催
し
ま 

し
た
。
宇
津
地
区
の
５
つ 

の
サ
ロ
ン
か
ら
二
十
名
が 

参
加
さ
れ
ま
し
た
。「
ピ 

―

ス
ウ
エ
ー
ブ
」
を
迎
え 

て
、
み
ん
な
で
楽
し
く
、
懐
か
し
く
、
元
気
に
歌
わ

れ
ま
し
た
。「
久
し
ぶ
り
に
こ
ん
な
に
歌
っ
て
楽
し

か
っ
た
」「
宇
津
小
学
校
の
校
歌
を
初
め
て
聞
か
せ

て
も
ら
っ
た
」「
普
段
会
え
な
い
方
に
出
会
え
て
と

て
も
う
れ
し
か
っ
た
」「
昔
の
歌
謡
曲
を
歌
い
、
亡

く
な
っ
た
兄
の
事
を
思
い
涙
が
で
た
」「
ア
ン
コ
ー

ル
も
歌
え
て
よ
か
っ
た
」「
歌
の
間
の
会
話
や
、
や

り
取
り
が
楽
し
く
み
ん
な
で
笑
い
、
良
い
時
間
を
過

ご
せ
た
」
等
の 

声
を
聞
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
一
緒
に
歌
い
、

楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
、
つ
な
が
り
を
つ
く
り
、
笑

顔
に
な
れ
た
時
間
で
し
た
。 

「
ピ
ー
ス
ウ
エ
ー
ブ
」
の
皆
さ
ん
、
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。 

 

ご
寄
付
に
つ
い
て 

☆
地
域
福
祉
の
た
め
に
と
、
匿
名
様
よ
り 

地
域
福
祉
の
た
め
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
だ
き
ま

す
。 あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

  

 右京区社会福祉協議会   令和６年６月１０日発行 

京北事務所だより（電話 ８５２－０５２７） 

https://www.thegardenofzen.com/2012/07/ajisai-hydrangea-flowers-in-engaku-ji.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/


 

 

 

 
★ 黒田地区  6月19日（水） 

★ 山国地区  6月 13日（木） 

★ 弓削地区  6月 27日（木） 

★ 周山・宇津・細野地区  6月 14日（金） 

調理ボランティアさんによる、心のこもった手づく

りのお弁当をお届けします 

 

 

 

 

 

現在、１０名の方に、対 

話ボランティアの「お話

を楽しむ」訪問活動を行っています。ご希望される方

は、連絡をお待ちしています。 

 

 

 

年4回、お一人くらしの高齢者の方に、 

お手紙をお送りしています。 

                                                                                                                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ６月１４日（金） 

 

 

 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      社会福祉法人 京都市右京区社会福祉協議会京北事務所 

  開催日    サロン名   内容等 

6月 1日 土 上中なでしこサロン 朴葉ご飯作り 

6月 5日 水 弓削ふれあいラウンジ 大正琴・元気アップ体操 

6月 8日 土 中地サロン バラ園鑑賞・散策 

6月10日 月 下浮井サロン お話・交流 

6月12日 水 細野下みんなのサロン 細野駐在所の話 

6月12日 水 山国サロン 院長といきいき劇団 

6月17日 月 周山ふれあいサロン 京北交番の話 

6月17日 月 長野大好きサロン 元気アップ体操（美山） 

6月19日 水 下中仲良しサロン 卓球バレー 

6月19日 水 カフェいっぷく家宇津 テイクアウト＆カフェ 

6月20日 木 柏原りんどう ゲーム 

6月20日 木 栗生谷サロン お話・交流 

6月20日 木 黒田さくらサロン 卓球バレー 

6月20日 木 五本松陽だまりサロン 朴葉ご飯作り 

6月21日 金 下弓削なごやかふれあいサロン 消防署の話・卓球バレー 

6月24日 月 矢代すこやかサロン 朴葉ご飯と氏家さんの紙芝居 

6月24日 月 中江れんげの会サロン 卓球バレー 

6月26日 水 塔つくしサロン  

6月26日 水 京北昭和おやじ塾 リハビリ体操 

調整中 水 寺山すずらんサロン  

調整中  明石サロン  

対話ボランティア 

 

声の広報          コスモスグループ

 

宇津しあわせグループ 

 

ふれあい給食サービス 

ボランティア 6月の活動予定 6月ふれあいサロン予定  

5月サロンの様子 

 
5月のお弁当紹介 

 

皆さんでバラ園にお出かけ、

記念撮影でニッコリ！    

（下弓削なごやかふれあい） 
年に一度、お地蔵様に涎掛

けを作って奉納されます。

（上中なでしこ） 

手作りしたカラフル

な玉を松ぼっくりに

飾ってオブジェに！

（寺山すずらん） 

牛乳パックで格子編みして籠

を作りました。（下中仲良し） 

毎年恒例の卓球バレー、その

前に準備体操…（山国） お天気に恵まれたお庭

巡り。みんなで記念撮

影です！（中江れんげ

の会） 

大正琴の弦を弾く音

と皆の歌声が合わさ

って…（長野大好き） 

綺麗なバラがいっぱい咲いて

いました。（矢代すこやか） 


